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588826450 TECNICO DE COIMBRA TECNICO/A DE TELECOMUNICACOES PARA PROCEDER A
TELECOMUNICACOES INSTALACAO DE EQUIPAMENTOS DE TV CABO E
TELECOMUNICACOES NO DOMICILIO DOS CLIENTES (BOXE(S,
ROUTER(S, ETC) NAO E NECESSARIA EXPERIENCIA NA AREA
(CONTUDO DA-SE PREFERENCIA A CANDIDATOS FORMADOS NAS
AREAS: INFORMATICA, ELECTROTECNIA, ELECTROMECANICA,
ELECTRICIDADE, MECATRONICA
588947594 MOTORISTA DE VEICULOS MEALHADA Empresa de construcéo civil e obras publicas procura Motorista de
PESADOS DE MERCADORIAS Pesados. Os candidatos devem possuir carta de condugéo de veiculos
pesados de mercadorias, certificado de aptiddo de motorista e certificado
de formacéo de tacdgrafos digitais.
588960100 MOTORISTA DE VEICULOS PENACOVA MOTORISTA DE PESADOS DE MERCADORIAS IBERICO
PESADOS DE MERCADORIAS
588963403 MOTORISTA DE VEICULOS COIMBRA MOTORISTA DE PESADOS E ARTICULADOS COM CAM
PESADOS DE MERCADORIAS DISPONIBILIDADE PARA EFETUAR SERVICO NACIONAL
588963510 MOTORISTA DE VEICULOS COIMBRA MOTORISTA DE PESADOS COM CAM E TACOGRAFO PARA A
PESADOS DE MERCADORIAS DISTRUICAO DE BEBIDAS
588952568 TRABALHADOR NAO CONDEIXA-A-NOVA Procura-se pessoal para trabalhar na area da silvicultura e agricultura.Os
QUALIFICADO DA FLORESTA trabalhos s&o de limpezas de florestas, terrenos, caminhos e
arruamentos.Devem ter carta de condugéo
588962470 COMERCIANTE DE LOJA COIMBRA ESTABELECIMENTO COMERCIAL ESPECIALIZADO EM VENDA DE
(ESTABELECIMENTO) RACAO PARA ANIMAIS PRETENDE ADMITIR EMPREGADO(A) DE
BALCAO PARA ATENDIMENTO AO PUBLICO, CONFERENCIA E
EXPEDICAO DE MERCADORIA, GESTAO DE LOJA
588955370 TECNICO OPERADOR DAS COIMBRA TECNICO DE COMUNICACOES HELPDESK JUNIOR/SENIOR (M/F)

TECNOLOGIAS DE
INFORMACAO E
COMUNICACAO (TIC)

FORMACAO NA AREA DA INFORMATICA /TELECOMUNICACOES
HELPDESK 12 LINHA, APOIO A EQUIPA DE FIELD, DESPISTE E
RESOLUCAO DE TICKETS, APLICATIVO CRM
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588961364

AGENTE DE SEGUROS

COIMBRA

MEDIAGAO DE SEGUROS; PREFERENCIALMENTE COMFORMAGAO
DE NIVEL SUPERIOR

588956321

REPRESENTANTE
COMERCIAL

MEALHADA

Profissional senior na area comercial, com disponibilidade horaria e de
deslocagédo no pais e para o estrangeiro; factor preferencial:
conhecimento da area téxtil, muito especialmente téxtil lar; igualmente
assume caracter preferencial o conhecimento de mercados estrangeiros;
autonomia e capacidade de prospectar mercados e angariar clientes,
designadamente no estrangeiro.

588958794

REPRESENTANTE
COMERCIAL

COIMBRA

COMERCIAL(M/F) PARA VENDA DE MATERIAL DENTARIO EM
CLINICAS DA ZONA CENTRO E INTERIOR (CARTEIRA DE CLIENTES
EXISTENTE); PREFERENCIALMENTE COM FORMAGCAO NA AREA
COMERCIAL

588952623

CORRETOR COMERCIAL

CANTANHEDE

CORRETOR COMERCIAL - ITALIANO LINGUA ITALIANA FALADO E
ESCRITO PRINCIPAIS RESONSABILIDADES: ¢ GERENCIAMENTO DE
UMA AMPLA GAMA DE CLIENTES NO MERCADO EUROPEU; ¢,
CONSTRUCAO DE PEDIDOS, ELABORACAO DE ORCAMENTOS,
ESTRUTURACAO DE ATIVIDADES LOGISTICAS,
ACOMPANHAMENTO COMERCIAL; ¢ PRESENCA EM FEIRAS
INTERNACIONAIS; ¢ COMUNICACAO CORPORATIVA DA IMAGEM DA
EMPRESA. PERFIL: ¢, FLUENCIA EM ITALIANO ¢ CONHECIMENTO
DOS IDIOMAS PORTUGUES E INGLES (A FLUENCIA EM QUALQUER
OUTRO IDIOMA SERA CONSIDERADA UM PLUS); ¢ FAMILIARIDADE
COM FERRAMENTAS BASICAS DE COMPUTADOR (EXCEL, WORD,
OUTLOOK).

588952638

CORRETOR COMERCIAL

CANTANHEDE

TECNICO COMERCIAL - ALEMAO PRINCIPAIS
RESPONSABILIDADES: FALAR ALEMAO FLUENTEMENTE, ESCRITO
E FALADO ¢, GERENCIAMENTO DE UMA AMPLA GAMA DE CLIENTES

NO MERCADO EUROPEU; ¢, CONSTRUCAO DE PEDIDOS,
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ELABORAGCAO DE ORGCAMENTOS, ESTRUTURAGCAO DE ATIVIDADES
LOGISTICAS, ACOMPANHAMENTO COMERCIAL; ¢ PRESENCA EM
FEIRAS INTERNACIONAIS; ¢, COMUNICAGAO CORPORATIVA DA
IMAGEM DA EMPRESA. PERFIL: ¢ FLUENCIA EM ALEMAO; ¢,
CONHECIMENTO DOS IDIOMAS PORTUGUES E INGLES (A
FLUENCIA EM QUALQUER OUTRO IDIOMA SERA CONSIDERADA UM
PLUS); ¢ FAMILIARIDADE COM FERRAMENTAS BASICAS DE
COMPUTADOR (EXCEL, WORD, OUTLOOK). "

588962961 ENGENHEIRO DE OBRAS DE COIMBRA ENGENHEIRO/A CIVIL COM EXPERIENCIA NA FUNCAO
ENGENHARIA CIVIL

588947204 ENGENHEIRO DO AMBIENTE COIMBRA Engenheira do ambiente, Técnica de Metrologia.

588960519 ENGENHEIRO MECANICO COIMBRA DIRECTOR/A OBRA COM LICENCIATURA EM ENGENHARIA

MECANICA, ELECTROMECANICA OU OUTRA PLANEAMENTO DE
OBRA - ANALISE DO PROJECTO - IDENTIFICAGAO DE EQUIPA E

DE MATERIAIS

588962976 TOPOGRAFO E SIMILARES COIMBRA TOPOGRAFO COM EXPERIENCIA MINIMA DE 6 MESES NA FUNCAO

588803587 ENGENHEIRO MORTAGUA EMPRESA QUE SE DEDICA AO COMISSIONAMENTO, MANUTENGCAO
ELETROTECNICO E REPARACAO DE EQUIPAMENTOS ELECTRICOS, TESTE E

VALIDACAO DE AEROGERADORES E RESOLUCAO DE FALHAS
ELECTRICAS OU MECANICAS PRETENDE PESSOAS COM
FORMACAO EM ENGENHARIA (ELECTROTECNICA,
ELECTROMECANICA, MECATRONICA, MECANICA DE
COMPUTADORES OU SIMILARES) PARA TRABALHAR
PRINCIPALMENTE EM TURBINAS EOLICAS DISPONIBILIDADE PARA
VIAGENS INTERNACIONAIS (TRABALHAR NO EXTERIOR A MAIOR
PARTE DO TEMPO (APROX. 80% DO ANO

588955433 QuIiMICO COIMBRA A Greendet, Lda é uma empresa em desenvolvimento e pensamos que
este cargo podera contribuir para 0 mesmo. Sera enquadrado no
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funcionamento da producao e tera como principais objectivos a
investigacdo, o controlo da qualidade e o desenvolvimento de novos
productos. Podera ser uma mais valia e vir a fazer parte da nossa
empresa de forma duradoura, uma vez que a mesma ira necessitar de
alguém em quem possa delegar a responsabilidade dos objectivos
propostos.

588957198

PROGRAMADOR DE
SOFTWARE

COIMBRA

CONHECIMENTOS EM JAVA, JAVASCRIPT, CSS, HTML.
CAPACIDADE PARA APRENDER NOVAS LINGUAGENS E TECNICAS
DE PROGRAMAGAO. BOM DESEMPENHO EM TRABALHO DE
EQUIPA.

588958526

ENFERMEIRO DE CUIDADOS
GERAIS

COIMBRA

Principais Responsabilidades: - Ambulatério de Enfermagem em obra(s)
de construcéo civil, com o intuito de prestar primeiros socorros, triagem
de doencas e respetiva intervencdo. Requisitos: - Licenciatura em
Enfermagem; - Valorizacdo de experiéncia, nomeadamente em cuidados
de saude primarios e emergéncia/primeiros socorros; - Disponibilidade
para iniciar servi¢os a curto prazo. Condicdes da Oferta: - Viagens
Portugal-Africa-Portugal incluidas; - Visto de entrada em Angola
incluido; - Estadia, alimentacao e transportes pelo periodo da presenca
no estrangeiro incluidos; - Seguro para o periodo de permanéncia no
pais; - Remuneragéo a negociar; - Ministramos formac&o prévia em
Portugal sobre os servicos a realizar.

588956407

TECNICO DE GAS

CANTANHEDE

Técnico na area do gas (Preferencialmente GPL) Trabalhos de
construcdo e manutencgédo de parque e redes de gas GPL. Rececéo e
expedicao de reservatérios GPL, ensaios a reservatorios, montagem de
acessorios, controlo de stocks de reservatérios e acessorios.

588961122

TECNICO DE ENGENHARIA
CIVIL

COIMBRA

- ORCAMENTACAP DE SERVICOS EM CONSTRUCAO CIVIL; -
ELABORACAO DE CONTROLES DE ACOMPANHAMENTO DAS
OBRAS NO CAMPO / APROPRIACAO DE SERVICOS EXECUTADOS;
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- LEVANTAMENTO DE QUANTIDADES; - PEDIDOS DE PRECOS
JUNTO A FORNECEDORES; - RELATORIOS GERENCIAIS;

TECNICO DE ELETRICIDADE

COIMBRA ELECTRICISTA COM EXPERIENCIA EM OBRAS

588950658
588960578

TECNICO DE ELETRICIDADE

TECNICO DE MANUTENCAO ELECTRICA, TECNICO DE
ELECTRONICA , AUTOMACAO E COMANDOEXECUTAR A AFINACAO
E MANUTENCAO DOS EQUIPAMENTOS DE COMANDO E
CONTROLO DE SISTEMAS DE PRODUCAO, TRANSFORMAGCAO,
DISTRIBUICAO E REGULACAO DE ENERGIA ELECTRICA, DE AT E
BT, INSTALADOS NOS AEROPORTOS E/OU EDIFICIOS, COM
CARACTER PREVENTIVO, DE ACORDO COM A ASSISTENCIA
PROGRAMADA, E CORRECTIVAMENTE QUANDO DA OCORRENCIA

DE AVARIAS; REALIZAR O DIAGNOSTICO DE ANOMALIAS DE
EQUIPAMENTOS E SISTEMAS; PROCEDER A MONTAGEM,
INSTALACAO OU MODIFICACAO DOS EQUIPAMENTOS DE ACORDO
COM PLANOS PRE-DEFINIDOS; PROPOR PROCEDIMENTOS
VISANDO A MELHORIA E EFICACIA DO SERVICO DE MANUTENCAO.

COIMBRA

588953641

OUTROS ESPECIALISTAS EM
ASSUNTOS JURIDICOS, NE

O candidato além de ter de ser detentor de licenciatura (pré Bolonha) ou
mestrado (p6s Bolonha), devera ter frequentado acgées de formacao, em
particular no dominio do direito da insolvéncia. Tais conhecimentos
contribuem para um maior suporte tedrico, sendo assim uma mais valia
para a componente pratica do exercicio da actividade que o profissional
essencialmente pretende ter. As funcdes e tarefas a serem
desempenhados pelo candidato, traduzem-se no exercicio de todos os
actos proprios do profissional jurista, naturalmente tendo sempre em
atencao o grau de complexidade dos assuntos e a sua dificuldade e a
maior ou menor experiéncia que o candidato ja transporta e conquistara.
Se a componente técnico juridica é assim fundamental, o desempenho da
actividade exige também um adequado perfil de saber estar e assim a

COIMBRA
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merecer a atencao dada para o aspecto socio-relacional
588958253 TECNICOS E ASSISTENTES CANTANHEDE TECNICO/A AUXILIAR DE FARMACIA CANDIDATO/A COM
FARMACEUTICOS CAPACIDADE E AUTONOMIA PARA LIDAR COM O ATENDIMENTO
AO PUBLICO, TENHA INTERESSE E EMPALHO NA QUILO QUE FAZ.
VONTADE DE APRENDER, ORGANIZADO/A E DISPONIBILIDADES
PARA DIVERSAS TAREFAS.
588963391 TECNICO DE PROTESES COIMBRA LABORTAORIO DE PROTESE DENTARIA PROCURA
MEDICAS E DENTARIAS AJUDANTE/AUXILIAR, DE PREFERENCIA COM EXPERIENCIA NA
AREA
588949894 EMPREGADO DOS CENTROS COIMBRA - APRESENTA(;AO DA EMPRESA; - APRESENTA(;AO DO
DE CHAMADAS PRODUTO; - CONTACTO COM O CLIENTE.
588960306 RECECIONISTA DE HOTEL COIMBRA Recepcionista de Hotel
588950201 RECECIONISTA, EXCETO DE MORTAGUA EFETUAR TELEFONEMAS, ATENDER TELEFONE E TRANSFERIR
HOTEL CHAMADAS; RECECIONAR VISITANTES; EXECUTAR O ARQUIVO,
ORGANIZACAO E COPIA DE DOCUMENTACAO; PROCEDER AO
TRATAMENTO ADEQUADO DE CORRESPONDENCIA,
DOCUMENTACAO E OUTROS OBJETOS INERENTES AO SERVICO
INTERNO E EXTERNO; PREPARAR, COMPILAR E ORDENAR
ELEMENTOS/DOCUMENTOS PARA CONSULTA E TRATAMENTO
INFORMATICO.
588936589 OUTRO PESSOAL DE COIMBRA Funces: Linha INBOUND; - Esclarecimento de questbes colocadas

pelos clientes; - Apoio na gestdo da conta de milhas do programa
Passageiro; - Criacdo, atualizacao, alteracéo e cancelamento de
reservas. - Tem conhecimentos de Inglés a nivel oral e escrito?
(obrigatério); - Tem outros conhecimentos linguisticos?
(Francés/Espanhol/Alemé&o - opcional); - Tem conhecimentos e gosta de
trabalhar na area de Informatica na ética do utilizador? - Gosta de
interagir com pessoas? - Tem boa expresséo oral e escrita (dic¢éo,




& %
IEFP.IP

OFERTAS DE EMPREGO Y

Unidade Emissora: Data de Emisséo N.° de Folhas
Servico de Emprego da Figueira da Foz 2020-02-17 7 / 27
fluéncia e escuta ativa)?
588961160 EMPREGADO DE ESCRITORIO CANTANHEDE EMPREGADO(A) DE ESCRITORIO PARA EMPRESA SITUADA EM
EM GERAL CANTANHEDE
588963089 ENCARREGADO DA COIMBRA ENCARREGADO DE CONSTRU(;AO CIVIL PARA OBRA NO CENTRO
CONSTRU(;AO DA CIDADE DE COIMBRA
588957519 COZINHEIRO MORTAGUA COZINHEIRO CO EXPERIENCIA PARA COMIDA TRADICIONAL
PORTUGUESA
588961362 COZINHEIRO COIMBRA Preparar e confeccionar refei¢cdes, zelar pelo funcionamento da cozinha,
proceder & lavagem mecénica e manual de lou¢a e utensilios, executar e
colaborar nos trabalhos de arrumacao e limpeza da cozinha, gerir stocks
dos produtos alimentares, registar entradas e saidas de matérias primas,
empratar , acondicionar alimentos, efectuar registos diversos, cumprir
plano de HACCP, etc... Ser pontual , assiduo, polivalente e ter espirito
de equipa
588963080 COZINHEIRO COIMBRA COZINHEIRO COM EXPERIENCIA PARA COZINHA TRADICIONAL
PORTUGUESA
588963171 COZINHEIRO MEALHADA COZINHEIRO DE 12
588963380 COZINHEIRO COIMBRA COZINHEIRO DE 32
588963496 COZINHEIRO CANTANHEDE COZINHEIRO COM EXPERIENCIA
588946359 EMPREGADO DE MESA COIMBRA Funcionario (a) que prepara e serve nas mesas ou ao balcao os clientes
do Restaurante
588953510 EMPREGADO DE MESA MEALHADA Colaborador preparado para o servico de mesa e de bar, organizando a

sala, preparando as mesas e 0 balcao e dispondo os utensilios e
materiais necessarios no seu trabalho. Acolhe os clientes, apresenta os
diversos produtos aconselhando o cliente, estimular o consumo. E
responsavel pelo servi¢o de alimentos e bebidas fazendo a articulacéo
com o servico de cozinha e afins, assim como executar as tarefas
relativas a limpeza e higiene da sua area de trabalho.
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588956790 EMPREGADO DE MESA COIMBRA SERVICO DE MESAS. RECEBER OS CLIENTES; SENTAR OS
CLIENTES; RELACIONAR COM OS CLIENTES; AGRADECER AOS
CLIENTES; DESPEDIR DOS CLIENTES PREFERENCIALMENTRE
COM EXPERIENCIA
588957113 EMPREGADO DE MESA MORTAGUA Apresentacdo cuidada. Vencimento de acordo com a experiéncia.
588961076 EMPREGADO DE MESA COIMBRA EMPREGADO/A MESA PREFERENCIA A CANDIDATOS COM
FORMAGCAO ESPECIFICA SERVICO DE MESA NO RESTAURANTE,
PEQUENO-ALMOCO, ALMOCO, JANTAR E SERVICOS ESPECIAIS.
COLABORACAO E APOIO NA PREPARACAO DOS SERVICOS.
SERVICO DE BAR. APOIO E COLABORACAO NO SERVICO DE
REFEICOES A COLABORADORES NO REFEITORIO DO HOTEL.
588955787 CABELEIREIRO E BARBEIRO COIMBRA CABELEIREIRA COM EXPERIENCIA. TAMBEM ACEITA ESTETICISTA
588956104 CABELEIREIRO E BARBEIRO COIMBRA FUNCAO DE BARBEIRO E TODAS AS RELACIONADAS QUER
TECNICAMENTE QUER FUNCOES AFINS OU FUNCIONALMENTE
LIGADAS AS QUE INTEGRAM A SUA CATEGORIA PROFISSIONAL.
CONHECIMENTOS TECNICOS EM: CORTE DE CABELO DE VARIOS
ESTILOS (CORTE CLASSICO, MODERNO, FADES, PONPADOUR,
ENTRE OUTROS); FAZER BARBA A MAQUINA, NAVALHA E
DESENHADA; CORTE DE ADULTOS E CRIANCAS (APENAS DO SEXO
MASCULINO).
588961628 CABELEIREIRO E BARBEIRO COIMBRA CONHECIMENTO MINIMO DE APLICACAO DE COLORACAO,
BRUSHING E LAVAGEM.
588963186 ESTETICISTA COIMBRA ESTETICISTA COM FORMACAO E/OU EXPERIENCIA NA FUNCAO
EFECTUAR DEPILACOES, PEDICURES, MANICURES, UNHAS DE
GEL E VERNIZ GEL, MASSAGENS
588947579 ELETRICISTA DE CONDEIXA-A-NOVA AJUDANTE DE ELETRICISTA E CANALIZADOR EM CONTEXTO DE
CONSTRUCOES E SIMILARES CONSTRUCAQ CIVIL .
588951116 ELETRICISTA DE COIMBRA ELECTRICISTA TODOS OS TRABALHOS INERENTES A
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CONSTRUGCOES E SIMILARES

INSTALAGCOES ELECTRICAS; A ENTIDADE ESTA IGUALMENTE
INTERESSADA EM AJUDANTES DE ELECTRICISTA

588958489 ELETRICISTA DE
CONSTRUCOES E SIMILARES

COIMBRA

OFICIAL ELETRICISTA (M/F) FORMAGAO TECNICO-PROFISSIONAL
NA AREA DE ELETRICIDADE (PREFERENCIAL) EXPERIENCIA
PROFISIONAL COMPROVADA MINIMA DE 4 ANOS COMO OFICIAL
ELETRICISTA EXECUTAR TODOS OS TRABALHOS DA SUA
ESPECIALIDADE E ASSUMIR A RESPONSABILIDADE DA SUA
EXECUCAO; INSTALAR, REPARAR E EFETUAR A MANUTENCAO DE
CIRCUITOS, APARELHAGEM E EQUIPAMENTOS DE ALTA, MEDIA E
BAIXA TENSAO EM VARIOS LOCAIS DE UTILIZACAO; LER E
INTERPRETAR DESENHOS, ESQUEMAS E ESPECIFICACOES
TECNICAS; INSTALAR ORGAOS, EQUIPAMENTOS, CIRCUITOS
ELETRICOS, APARELHAGEM DE COMANDO, PROTECAO,
SINALIZACAO E CONTROLO; EXECUTAR E ISOLAR LIGACOES
DE/PARA CIRCUITOS; ENSAIAR INSTALACOES E LOCALIZAR
SITUACOES ANOMALAS DE FUNCIONAMENTO; REPARAR AVARIAS
OU SUBSTITUIR EQUIPAMENTOS; OCUPAR A FUNCAO DE
COORDENADOR DE OBRA, TECNICO OU RESPONSAVEL DOS
TRABALHOS, QUANDO NOMEADO POR SUPERIOR HIERARQUICO;
CUMPRIR OS PROCEDIMENTOS DO PROCESSO DE EXECUCAO E
AS NORMAS DE SEGURANCA; CONHECIMENTOS FUNDAMENTAIS
DE SIMBOLOGIA E DE INSTALACOES ELETRICAS.

588960044 ELETRICISTA DE
CONSTRUCOES E SIMILARES

COIMBRA

EMPRESA ESPECIALIZADA EM CANALIZACOES E ELETRICIDADE

PROCURA ELETRICISTA COM CONHECIMENTOS DE
CANALIZACOES PARA INSNTALACOES ELETRICAS E REPARACOES
EM EDIFICIOS

588962441 ELETRICISTA DE
CONSTRUCOES E SIMILARES

CONDEIXA-A-NOVA

ELECTRICISTA COM EXPERIENCIA EM OBRAS
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588960009

OUTROS OPERADORES DE
IMPRESSAO

COIMBRA

Capacidade de integracdo, adaptacao a diversos tipos de maquinas e
materiais de trabalho.

588963631

OPERADOR DE
CONTABILIDADE E
ESCRITURACAO COMERCIAL

COIMBRA

ESCRITURARIO/A COM CONHECIMENTOS NA AREA DA
CONTABILIDADE E PROCESSAMENTO DE SALARIOS

588952250

EMPREGADO DE ARMAZEM

COIMBRA

PERFIL DA FUNCAO COMPREENDER METODOLOGIAS E
PROCESSOS INTERNOS; REALIZAR TAREFAS DE RECECAO,
ABASTECIMENTO, TRANSFERENCIA E SAIDA DE MATERIAIS /

PRODUTOS; ADQUIRIR CONHECIMENTO E EXECUTAR ACOES NO
SOFTWARE DE GESTAO; PREENCHER DOCUMENTACAO INERENTE
A ATIVIDADE DO ARMAZEM; INTERACAO DIARIA COM DEMAIS
DEPARTAMENTOS DIRETAMENTE RELACIONADOS (EX.
PRODUCAO, EMBALAGEM, GESTAO DA QUALIDADE, CONTROLO
DE QUALIDADE, QUALIDADE PRODUTO & COMPLIANCE,
DESENVOLVIMENTO GALENICO); RESPEITO PELOS REFERENCIAIS
DE QUALIDADE, AMBIENTAIS, SEGURANCA E SAUDE NO
TRABALHO EM VIGOR NA EMPRESA COLABORAR COM O
SUPERIOR HIERARQUICO NA ORGANIZACAO DO MATERIAL DO
ARMAZEM; EFETUAR TRANSFERENCIAS ENTRE ARMAZENS;
COLABORAR NA REALIZACAO DE INVENTARIOS;

588962430

EMPREGADO DE ARMAZEM

CANTANHEDE

OPERADOR DE ARMAZEM , COM CERTIFICADO DE MANOBRADOR
DE EMPILHADORES, RESPONSABILIDADE E ROBUSTEZ FISICA

588953511

TRABALHADOR DE OUTROS
OFICIOS DIVERSOS, NE

COIMBRA

TRABALHADOR PARA CUIDAR DE CAVALOS, COM BASTANTE
ROBUSTEZ FISICA, PARA ALIMENTAR, HIGIENIZAR O ESPACO (E
OS ANIMAIS) E DEMAIS TAREFAS INERENTE A PROFISSAO.

588937651

ELETROMECANICO,
ELETRICISTA E OUTROS
INSTALADORES DE

COIMBRA

PERFIL DA FUNCAO: REALIZAR TAREFAS DE MANUTENCAO
CORRETIVA E PREVENTIVA ASSOCIADAS AOS EQUIPAMENTOS E
INFRAESTRUTURAS DA EMPRESA; PARTICIPAR NA INSTALACAO E




.,
IS

by 4 OFERTAS DE EMPREGO Y

Unidade Emissora:

Data de Emissao

ELETRICISTA E OUTROS
INSTALADORES DE
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELETRICOS

N.° de Folhas
Servico de Emprego da Figueira da Foz 2020-02-17 11 / 27
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS QUALIFICACAO DE EQUIPAMENTOS; INTERAGIR DIARIAMENTE
ELETRICOS COM OUTROS DEPARTAMENTOS; CAPACIDADE DE LEITURA DE
DESENHOS TECNICOS E ESQUEMAS ELETRICOS; AUTONOMIA,
ORIENTACAO PARA RESULTADOS E TRABALHO POR OBJETIVOS;
RESPEITAR OS PROCEDIMENTOS DE QUALIDADE, AMBIENTAIS,
SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO EM VIGOR NA EMPRESA.
REQUISITOS MINIMOS: 12° ANO NA AREA DE ELETROMECANICA
OU EQUIVALENTE; EXPERIENCIA COMPROVADA EM MANUTENCAO
INDUSTRIAL; BONS CONHECIMENTOS DE ELETRICIDADE E
MECANICA; CAPACIDADE DE LEITURA DE DESENHOS TECNICOS E
ESQUEMAS ELETRICOS; EXPERIENCIA NA INDUSTRIA
FARMACEUTICA/ ALIMENTAR (FATOR PREFERENCIAL);
CONHECIMENTOS DE INFORMATICA NA OTICA DO UTILIZADOR;
CONHECIMENTOS DE INGLES; DISPONIBILIDADE PARA
TRABALHAR POR TURNOS (7H30/16H-15H30/24H-23H30/8H);
DISPONIBILIDADE IMEDIATA.
588943321 ELETROMECANICO, COIMBRA OFICIAL DE MANUTENCAO MECANICA PARA REALIZAR AS
ELETRICISTA E OUTROS ATIVIDADES DE MANUTENCAO INTERNA DOS EQUIPAMENTOS
INSTALADORES DE DOS CENTROS DE PRODUCAO
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELETRICOS
588946312 ELETROMECANICO, MORTAGUA

EMPRESA LIGADA AO SETOR FARMACEUTICO PROCURA
INTEGRAR UM TECNICO DE MANUTENCAO SENIOR PERFIL
PRETENDIDO: - MiINIMO 3 ANOS DE EXPERIENCIA EM FUNCAO
SEMELHANTE; - 12° ANO DE ESCOLARIDADE COM CURSO
ESPECIALIZACAO TECNICA NIV. Il OU SUPERIOR (CTESP) NAS
AREAS DE MECATRONICA, ELETROMECANICA, AUTOMACAO E
ROBOTICA, MANUTENCAO INDUSTRIAL OU OUTRA INDUSTRIAL
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RELEVANTE; - CONHECIMENTOS EM ELETROMECANICA E
AUTOMA(;AO; - RIGOROSO(A) E COM ESPIRITO DE EQUIPA,; -
DINAMICO(A) E PROACTIVO(A); - CONHECIMENTOS DA LINGUA
INGLESA E PREFERENCIAL.
588946576 ELETROMECANICO, MORTAGUA EMPRESA DO SETOR FARMACEUTICO PROCURA TECNICO DE
ELETRICISTA E OUTROS PROCESSO PARA INTEGRAR A PRODUC;AO DA NOVA UNIDADE DE
INSTALADORES DE FABRICO. FUNC;()ES: - OPERAR, CONDUZIR E MANTER OS
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS EQUIPAMENTOS/MAQUINAS ou INSTALAQC)ES DO PROCESSO DE
ELETRICOS ACORDO COM OS NIVEIS DE EXIGENCIA E OBJECTIVOS DA
QUALIDADE E PRODUQAO; - APLICAR AS INSTRUQOES TECNICAS
DE ARRANQUE E FECHO DAS INSTALA(;OES/EQUIPAMENTOS,
MUDANCAS DE FORMATO, ETC.; - GARANTIR AS CONDIQOES DE
FUNCIONAMENTO NOMINAL DO PROCESSO E DAS MAQUINAS; -
REALIZAR INTERVENC;C)ES DE MANUTENC}AO SIMPLES OU
COMPLEXA (DIAGNOSTICAR E REPARAR AVARIAS..) - PROPOR,
PARTICIPAR, E/OU REALIZAR MELHORIAS AO NIVEL DOS POSTOS
DE TRABALHO (SEGURANCA, ERGONOMIA, PRODUTIVIDADE,
CUSTOS, AMBIENTE); - ASSEGURAR A APLICA(;AO DAS REGRAS
INTERNAS E DAS BOAS PRATICAS DE FABRICO.
588955928 ELETROMECANICO, MEALHADA APRENDIZ DE MANUTENQAO INDUSTRIAL, PARA MANUTENC}AO
ELETRICISTA E OUTROS CORRECTIVA E PREVENTIVA NA UNIDADE INDUSTRIAL.
INSTALADORES DE MANUOEN(;AO DE MAQUINAS E EQUIPAMENTOS. VALORIZADA
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS FORMAQAO NA AREA. POSSIBILIDADE DE PROGRESSAO NA
ELETRICOS CARREIRA.
588957802 ELETROMECANICO, COIMBRA ELECTRICISTA DE AUTOMOVEIS PARA OFICINA DE REPARAQAO
ELETRICISTA E OUTROS AUTOMOVEL
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ELETRICOS
588958287 ELETROMECANICO, COIMBRA TRABALHOS DE ELETRICIDADE GERAL NO RAMO HOTELEIRO E
ELETRICISTA E OUTROS RESTAURACAO; LEITURA DE DESENHOS, ESQUEMAS E
INSTALADORES DE ESPECIFICA(;C)ES; PLANEAMENTO DO ESQUEMA E INSTALA(;AO
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS DO CIRCUITO ELETRICO, EQUIPAMENTOS E ACESSORIOS, COM
ELETRICOS BASE NAS ESPECIFICA(;OES E NORMAS DO TRABALHO;
INSTALA(;AO DE QUADROS ELETRICOS E EQUIPAMENTOS
ELETRICOS; CUMPRIR AS NORMAS DE HIGIENE, SAUDE E
SEGURANCA NO TRABALHO
588958976 ELETROMECANICO, CANTANHEDE EMPRESA LIGADA A MANUTEN(;AO DE ELEVADORES PROCURA
ELETRICISTA E OUTROS TECNICO COM OU SEM EXPERIENCIA PARA EXCUTAR TRABALHO
INSTALADORES DE DE TECNICO DE ELEVADORES
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELETRICOS
588873023 CORTADOR DE CARNE MEALHADA TALHANTE - COTADOR DE CARNES (COM OU SEM EXPERIENCIA
NA FUNCAO) DESMANCHE DE CARNES FRESCAS, ATENDIMENTO
AO PUBLICO, VENDAS, HEGIENIZACAO DA SECCAO, OUTRAS; NAO
E NECESSARIA EXPERIENCIA UMA VEZ QUE A ENTIDADE
PROPORCIONA A FORMACAO NECESSARIA
588957921 CORTADOR DE CARNE COIMBRA ACADEMIA DE TALHO DO RECHEIO | APRENDIZ DE TALHO EXIGE-
SE: - EXPERIENCIA NO RETALHO OU DISTRIBUICAO ALIMENTAR
SERA VALORIZADO - DISPONIBILIDADE PARA HORARIOS
ROTATIVOS
588950500 PADEIRO COIMBRA PADEIRO
588955390 PADEIRO CANTANHEDE PADEIRO OU AJUDANTE DE PADEIRO PARA PREPARAQAO DE PAO
PARA COZEDURA E FORNEAMENTO DO MESMO
588926244 OPERADOR DE MAQUINAS DE COIMBRA TRIAGEM, LAVAGEM, SECAGEM, CALANDRAGEM, ENGOMAGEM,

LAVANDARIA

PRENSAGEM, ACABAMENTO, EMBALAGEM, EXPEDICAO DE ROUPA
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PROVENIENTE DE INSTITUICOES PRESTADORAS DE CUIDADOS DE
SAUDE.
588879371 OUTROS TRABALHADORES MEALHADA EMPRESA ENCONTRA-SE A RECRUTAR COLABORADORES PARA A
NAO QUALIFICADOS DA INDUSTRIA CERAMICA, PARA VARIAS FUNCOES.
INDUSTRIA
TRANSFORMADORA
588946326 OUTROS TRABALHADORES MORTAGUA EMPRESA LIGADA AO SETOR FARMACEUTICO PROCURA
NAO QUALIFICADOS DA INTEGRAR NA SEU DEPARTAMENTO DA DIRECAO INDUSTRIAL -
INDUSTRIA OPERADORES DE PRODUCAO. FUNCOES: - EXECUTAR TAREFAS
TRANSFORMADORA INDIFERENCIADAS - TRABALHO EM LINHA DE ENCHIMENTO E/OU
EMBALAMENTO - RECEPCAO, VERIFICACAO E PESAGEM DOS
MATERIAIS - PREENCHIMENTO DA DOCUMENTAGCAO ASSOCIADA
- CONHECER E APLICAR AS NORMAS ASSOCIADAS AS BOAS
PRATICAS DE FABRICO
588949501 OUTROS TRABALHADORES MORTAGUA AUXILIAR NAS TAREFAS DA LINHA DE PRODUCAO
NAO QUALIFICADOS DA
INDUSTRIA
TRANSFORMADORA
588950409 OUTROS TRABALHADORES MORTAGUA TRABALHADOR INDIFERENCIADO PARA VARIAS UNIDADES NA
NAO QUALIFICADOS DA AREA DA CERAMICA
INDUSTRIA
TRANSFORMADORA
588951045 OUTROS TRABALHADORES CONDEIXA-A-NOVA OPERADOR INDIFERENCIADO (M/F) TRABALHAR NA ASSISTENCIA
NAO QUALIFICADOS DA AO DEPARTAMENTO DA RETIFICACAO.
INDUSTRIA
TRANSFORMADORA
588952439 OUTROS TRABALHADORES MORTAGUA OPERADOR DE PRODUCAO PARA INDUSTRIA FARMACEUTICA
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INDUSTRIA
TRANSFORMADORA
588957986 CARREGADORES E COIMBRA APRENDIZ DE ASSADOR DE LEITOES
DESCARREGADORES NAO
QUALIFICADOS DE
MERCADORIAS
588937418 AJUDANTE DE COZINHA CANTANHEDE Ajudante de cozinha- auxiliar na preparacéo, confecao, distribuicdo de
todos os alimentos.

588953534 AJUDANTE DE COZINHA COIMBRA AJUDANTE DE COZINHA COM EXPERIENCIA, LIMPEZA E
ARRUMACAO DOS UTENSILIOS DE COZINHA, LIMPEZA DO ESPACO

588963150 AJUDANTE DE COZINHA COIMBRA AJUDANTE DE COZINHA COM EXPERIENCIA PARA RESTAURANTE

TRADICIONAL PORTUGUESA
588963184 AJUDANTE DE COZINHA MEALHADA EMPREGADO DE REFEITORIO COM EXPERIENCIA
588948305 OUTRAS PROFISSOES PENACOVA Empresa necessita contratar um aprendiz de serralheiro (m/f)
ELEMENTARES DIVERSAS, NE
588797079 VENDEDOR EM LOJA COIMBRA RECRUTAMENTO DE TRABALHADORES M/F PARA FUNCAO DE
(ESTABELECIMENTO) VENDEDOR E ATENDIMENTO AO PUBLICO EM LOJA DE VESTUARIO
EM CENTRO COMERCIAL. TEMPO COMPLETO E PARCIAL. A
ENTIDADE EMPREGADORA TEM NECESSIDADES DE
RECRUTAMENTO PARA HORARIOS VARIADOS PELO QUE 0OS
CANDIDATOS(AS) SE DEVERAO INSCREVER NO SITE DA ENTIDADE
PARA CONTACTO POSTERIOR.
HTTPS://WWW.PRIMARK.COM/PT/LOJA/FORUM-COIMBRA
588837118 VENDEDOR EM LOJA COIMBRA FUNCAO RECEBER TODOS OS CLIENTES COM SIMPATIA E TOTAL

(ESTABELECIMENTO)

DISPONIBILIDADE GARANTIR O MELHOR ACONSELHAMENTO
TECNICO AOS NOSSOS CLIENTES CRIAR COM OS SEUS
UTILIZADORES LOCAIS E RESPETIVA COMUNIDADE UMA RELACAO
DESPORTIVA DE PROXIMIDADE GARANTIR DIARIAMENTE A
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CORRETA DISPONIBILIDADE DE PRODUTO CONSTRUIR E FAZER
EVOLUIR A POLITICA COMERCIAL LOCAL DO SEU DESPORTO
CUMPRIR COM OS OBJETIVOS COMERCIAIS E ECONOMICOS DO
SEU DESPORTO PARTICIPAR ATIVAMENTE NO DESEMPENHO DA
SUA LOJA CONTRIBUIR PARA A SEGURANCA DOS CLIENTES, DOS
COLABORADORES E DA LOJA PERFIL DO CANDIDATO
RESPONSAVEL E VITAL CURIOSO E VERSATIL CAPACIDADE DE
QUESTIONAR E TOMAR DECISOES EM AUTONOMIA CAPACIDADE
DE INOVACAO E ADAPTACAO A REALIDADE AMBICIOSO,
PERSISTENTE E ORIENTADO PARA DESAFIOS FOCADO NO
TRABALHO DE EQUIPA E NA COOPERACAO PRE-REQUISITOS
DESPORTISTA PRATICANTE E/OU APAIXONADO PELO SEU
DESPORTO PAIXAO PELO ATENDIMENTO E SENTIDO CLIENTE

588954543

VENDEDOR EM LOJA
(ESTABELECIMENTO)

CANTANHEDE

Assiduidade e pontualidade; sentido de responsabilidade; facil integracao
em ambiente de trabalho; predisposi¢éo para trabalhar em equipa;
facilidade de aprendizagem em contexto de trabalho.

588955982

VENDEDOR EM LOJA
(ESTABELECIMENTO)

COIMBRA

FLORISTA, PREFERENCIALMENTE COM FORMACAO OU
EXPERIENCIA NA FUNCAO PARA LOJA NO ALMA SHOPPING OU NO
GIRASSOLUM

588960047

VENDEDOR EM LOJA
(ESTABELECIMENTO)

CANTANHEDE

VEBDEDOR/A EM LOJA PARA PRONTO A VESTIR; ATENDIMENTO
AO PUBLICO, CAIXA, ORGANIZACAO E DECORACAO DA LOJA,
ENCOMENDAS

588960230

VENDEDOR EM LOJA
(ESTABELECIMENTO)

CANTANHEDE

VENDEDOR EM LOJA PARA REPOSICAO, ATENDIMENTO E
MANUTENCAO DO ESPACO (ARRUMACAO E LIMPEZA)
CONHECIMENTOS DE INFORMATICA NA OPTICA DO UTILIZADOR
(FACTOR ELIMINATORIO) EXPERIENCIA EM ATENDIMENTO AO
PUBLICO SUPERIOR A 1 ANO (FACTOR PREFERENCIAL) ;
EXPERIENCIA EM LOJAS DE BRICOLAGE E MATERIAIS DE
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CONSTRUCAO (PREFERENCIAL)
588888283 OPERADOR DE CAIXA CANTANHEDE OPERADOR/A DE CAIXA , PREFERENCIALMENTE COM
EXPERIENCIA NA FUNCAO A ENTIDADE TEM DISPONIVEIS
HORARIOS DE PART-TIME E DE FULL TIME
588850222 VENDEDOR DE CENTROS DE COIMBRA RECRUTAR ASSISTENTE DE CANAL COMERCIAL. FUN(;()ES:
CONTACTO CONTACTAR TELEFONICAMENTE CLIENTES E POTENCIAIS
CLIENTES PARA APRESENTAR AS CAMPANHAS EM VIGOR E
PROMOVER OS RESPECTIVOS SERVICOS DE FORMA A DAR
RESPOSTA AS NECESSIDADES ACTUAIS DE CADA CLIENTE,
POTENCIANDO A SUA SATISFA(;AO COM O SERVICO
CONTRATADO. - 12° ANO (PREFERENCIAL); - RESIDENCIA NA
ZONA DE COIMBRA OU ZONA PROXIMA; - CAPACIDADE DE
COMUNICAQAO E ARGUMENTAQAO; - CONHECIMENTOS
INFORMATICOS NA OPTICA DO UTILIZADOR; - EXPERIENCIA
PROFISSIONAL ANTERIOR NA AREA COMERCIAL / ATENDIMENTO
AO CLIENTE (PREFERENCIAL);
588944968 ASSISTENTE DE VENDA DE PENACOVA EMPREGADO/A DE BALCAO
ALIMENTOS AO BALCAO
588958662 ASSISTENTE DE VENDA DE COIMBRA SNACK BAR NO CENTRO DE COIMBRA PROCURA EMPREGADO(A)
ALIMENTOS AO BALCAO DE BALCAO PARA SERVICO AOS CLIENTES E EMPRATAMENTO DE
REFEIQOES PREVIAMENTE COZINHADAS. PREFERENCIALMENTE A
EMPRESA PRETENDE CANDIDATOS(AS) COM CONHECIMENTOS
DE INGLES
588963603 ASSISTENTE DE VENDA DE CANTANHEDE EMPREGADA/O DE BALCAO PARA SNACK BAR
ALIMENTOS AO BALCAO
588960910 AUXILIAR DE CUIDADOS DE COIMBRA LAR DE ACOLHIMENTO DE CRIANCAS E JOVENS PROCURA

AUXILIAR PARA: ACOMPANHAMENTO DAS CRIANCAS E JOVENS
NAS ROTINAS DIARIAS; TRANSPORTE E ACOMPANHAMENTO A
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ESCOLA E AS RESTANTES ATIVIDADES EXTRA-CURRICULARES;
PARTICIPACAO NA MANUTENGCAO E LIMPEZA DOS ESPACOS; DA-
SE PREFERENCIA A CANDIDATOS(AS) COM CERTIFICADO DE
TRANSPORTE DE CRIANCAS (TCC SENDO SUFUCIENTE CARTA DE
VIATURAS LIGEIRAS - CARRINHA DE 9 LUGARES); PREFERENCIA
TAMBEM POR CANDIDATO(A) COM FORMAGAO NA AREA DA
ANIMACAO SOCIO-CULTURAL)

588961132

AUXILIAR DE CUIDADOS DE
CRIANCAS

LAR DE ACOLHIMENTO DE CRIANCAS E JOVENS PROCURA

COIMBRA
AUXILIAR COM DISPONIBILIDADE PARA SERVICO NOCTURNO.

588938229

AUXILIAR DE SAUDE

PRETENDE-SE RECRUTAR AUXILIAR DE SAUDE, PARA AS
SEGUINTES FUNCOES: - COLABORAR NA PRESTACAO DE
CUIDADOS DE HIGIENE E CONFORTO, ALIMENTACAO,
TRANSFERENCIAS E POSICIONAMENTOS E ELIMINACAO AOS
DOENTES, SOB A ORIENTACAO DIRETA DO PESSOAL DE
ENFERMAGEM; - PROCEDER AO ACOMPANHAMENTO E
TRANSPORTE DE UTENTES/DOENTES EM CAMAS, MACAS,
CADEIRAS DE RODAS OU A PE DENTRO OU FORA DO HOSPITAL;
- TRANSPORTE DE MATERIAIS DE CONSUMO DO
APROVISIONAMENTO E DA FARMACIA, PARA OS SERVICOS; -
PROCEDER A TRIAGEM, ACONDICIONAMENTO E TRANSPORTE DE
RESIDUOS, DE ACORDO O PLANO DE GESTAO DE RESIDUOS
HOSPITALARES; - PROCEDER A LIMPEZA ESPECIFICA DOS
ESPACOS, DE ACORDO COM O PLANO DE HIGIENIZACAO
HOSPITALAR; - PREPARAR E LAVAR O MATERIAL DOS SERVICOS
TECNICOS; - RECECIONAR E ARRUMAR AS ROUPAS LAVADAS E
RECOLHER AS ROUPAS SUJAS, DE ACORDO COM AS NORMAS
ESTABELECIDAS; - FAZER AS CAMAS E MACAS DOS UTENTES.
COMPETENCIAS VALORIZADAS: CAPACIDADE DE GESTAO DO

MEALHADA
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TEMPO; CAPACIDADE DE ADAPTAGCAO A CONSTANTES MUDANGA
DE CONTEXTO; SENTIDO DE RESPONSABILIDADE;

588891467

AJUDANTE FAMILIAR

CANTANHEDE

AJUDANTE DE AGAO DIRECTA AJUDAR NAS ACTIVIDADES DIARIAS
DOS IDOSOS, HIGIENE PESSOAL, ALIMENTACAO

588922939

AJUDANTE FAMILIAR

COIMBRA

HIGIENE E CONFORTO DE PESSOAS IDOSAS; HIGIENIZACAO DE
ESPACOS E AMBIENTES; CAPACIDADE DE ORGANIZACAO E DE
GESTAO DE TEMPO EM TAREFA; ESPIRITO DE SOLIDARIEDADE E
TRABALHO EM EQUIPA.

588937794

AJUDANTE FAMILIAR

COIMBRA

AJUDANTES FAMILIAR / AUX. SAUDE (LAR E UNIDADE DE
CUIDADOS CONTINUADOS) PARA APOIO AO IDOSO NAS DIVERSAS
AREAS DE ATUACAO INERENTES A FUNCAO; APOIO A EQUIPA DE

ENFERMAGEM

588944801

AJUDANTE FAMILIAR

MORTAGUA

AJUDANTE DE LAR COM OU SEM EXPERIENCIA NA FUNCAO

588961361

MOTORISTA DE
AUTOCARROS

COIMBRA

RESPONSAVEL, ASSIDUO, POLIVALENTE PARA TAREFAS
DIVERSAS, ZELOSO, GOSTO PELO TRABALHO COM IDOSOS E TER
HABILITAGAO PARA CONDUGAO DE VEICULO PESADO DE
PASSAGEIROS. PRETENDE-SE QUE DESENVOLVA ALGUMAS
HORAS DE CONDUGAO NO TRANSPORTE DE IDOSOS, ASSIM
COMO QUE DESEMPENHE FUNGAO DE AUXILIAR EM ERPI/CD (LAR
DE IDOSOS)

588938942

OPERADOR DE MAQUINAS DE
ESCAVACAO,
TERRAPLENAGEM E
SIMILARES

CANTANHEDE

CONDUGAO DE MAQUINAS INSDUSTRIAS NO CENTRO DE
PRODUGAO E BRITAGEM. ABASTECIMENTO E LAVAGEM DAS
MAQUINAS. CUMPRIR OS PROCEDIMENTOS OPERACIONAIS E DE
SEGURANGA ASSOCIADOS A SUA FUNGAO. SEGUIR INSTRUGOES
DO RESPONSAVEL DO RESPONSAVEL DE PRODUCAO.
COMUNICAR AO RESPONSAVEL DE PRODUCAO QUALQUER
ANOMALIA.ZELAR PELO BOM ESTADO DE CONSERVAGCAO DOS
EQUIPAMNETOS UTILIZADOS.MANTER O LOCAL DE TRABALHO
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DEVIDAMENTE ORGANIZADO.
588947604 OPERADOR DE MAQUINAS DE MEALHADA Empresa de construcéo civil e obras publicas procura operador de
ESCAVACAO, maquinas de construcdo de estradas (cilindros, escavadoras,
TERRAPLENAGEM E pavimentadoras)
SIMILARES
588910446 TRABALHADOR DE LIMPEZA COIMBRA ESCOLARIDADE OBRIGATORIA; IDENTIFICA(;AO COM OS VALORES
EM ESCRITORIOS, HOTEIS E E MISSAO CARITAS, CARTA DE CONDUCAO COM PRATICA;
OUTROS DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR AOS FINS DE SEMANA E
ESTABELECIMENTOS TRABALHO NOTURNO; GOSTO POR TRABALHAR EM EQUIPA E
BOM RELACIONAMENTO INTERPESSOAL; CAPACIDADE DE
APRENDIZAGEM; TOLERANCIA AO STRESS; AUTONOMIA E
RESPONSABILIDADE.
588910901 TRABALHADOR DE LIMPEZA COIMBRA EMPRESA PRETENDE RECRUTAR EMPREGADA DE ANDARES :
EM ESCRITORIOS, HOTEIS E LIMPEZA E ARRUMACAO DE QUARTOS E ESPACOS
OUTROS ENVOLVENTES. POSSIBILIDADE DE PART TIME (DIA).
ESTABELECIMENTOS DISPONIBILIDADE PARA TRABALHAR ALGUNS FINS-DE-SEMANA.
588946333 TRABALHADOR DE LIMPEZA MORTAGUA EMPRESA LIGADA AO SETOR FARMACEUTICO PROCURA
EM ESCRITORIOS, HOTEIS E INTEGRAR UM(A) EMPREGADO(A) DE LIMPEZA. AS PRINCIPAIS
OUTROS FUNCOES A DESEMPENHAR SERAO: ASSEGURAR A ADEQUADA
ESTABELECIMENTOS LIMPEZA E HIGIENIZACAO DAS INSTALACOES, INFRAESTRUTURAS
E EQUIPAMENTOS ; EXECUTAR AS OPERACOES DE LIMPEZA
UTILIZANDO METODOS, EQUIPAMENTOS E DETERGENTES
ESPECIFICADOS, E PROCEDER AO REGISTO DE LIMPEZA EM
CONFORMIDADE. GARANTIR E EXECUTAR O ADEQUADO
ARMAZENAMENTO E IDENTIFICACAO DE CADA TIPO DE RESIDUO.
588957111 TRABALHADOR DE LIMPEZA MORTAGUA Vaga para Copeiro.
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ESTABELECIMENTOS
588957112 TRABALHADOR DE LIMPEZA MORTAGUA Vaga para Empregado(a) de Andares.
EM ESCRITORIOS, HOTEIS E
OUTROS
ESTABELECIMENTOS
588957716 TRABALHADOR DE LIMPEZA MORTAGUA AUXILIAR DE AC(;AO DIRECTA PARA APOIO DOMICILIARIO
EM ESCRITORIOS, HOTEIS E
OUTROS
ESTABELECIMENTOS
588959071 TRABALHADOR DE LIMPEZA COIMBRA Pessoa dindmica, pontual, humilde e trabalhadora com espirito de
EM ESCRITORIOS, HOTEIS E equipa.
OUTROS
ESTABELECIMENTOS
588961223 TRABALHADOR DE LIMPEZA COIMBRA EMPREGADA DE LIMPEZA: LIMPEZA DE APARTAMENTOS
EM ESCRITORIOS, HOTEIS E ACABADOS DE CONSTRUIR.
OUTROS
ESTABELECIMENTOS
588963819 TRABALHADOR DE LIMPEZA CONDEIXA-A-NOVA AUXILIAR DE SERVICOS GERAIS HIGIENIZACAO DE ESPACOS E
EM ESCRITORIOS, HOTEIS E AMBIENTES; APOIO NO REFEITORIO E AOS UTENTES;
OUTROS CAPACIDADE DE ORGANIZACAO E GESTAO DE TEMPO; ESPIRITO
ESTABELECIMENTOS DE TRABALHO EM EQUIPA.
588963846 TRABALHADOR DE LIMPEZA COIMBRA O(A) candidato(a) deve: ¢, Ter experiéncia em limpezas
EM ESCRITORIOS, HOTEIS E (preferencialmente); ¢, Disponibilidade imediata; ¢, Residéncia ou
OUTROS disponibilidade para trabalhar em Coimbra, ¢, Ser assiduo, pontual e
ESTABELECIMENTOS responsavel. ¢, Ter carta de conducéo de ligeiros.
588961884 OUTRO TRABALHADOR DE COIMBRA EMPREGADO POLIVALENTE LIMPEZA E HIGIENE DOS QUARTOS E

LIMPEZA MANUAL

ZONAS PUBLICAS DO HOTEL. CONHECIMENTO DE
FUNCIONAMENTO DE EQUIPAMENTOS, UTENSILIOS E PRODUTOS




& %
IEFP.IP

OFERTAS DE EMPREGO Y

INDUSTRIA
TRANSFORMADORA

Unidade Emissora: Data de Emissao N.° de Folhas
Servico de Emprego da Figueira da Foz 2020-02-17 22 / 27
DE LIMPEZA. LIMPEZA E ARRUMACAO DE SALAS DE REUNIAO.
SERVICO DE BAGAGENS.APOIO SERVICO DE MANUTENCAO
588947600 TRABALHADOR NAO MEALHADA Empresa de construcao civil e obras publicas procura trabalhador
QUALIFICADO DE indiferenciado para as fungfes de servente.
ENGENHARIA CIVIL
588960303 TRABALHADOR NAO COIMBRA COLOCACAO DE POSTES DE TELECOMUNICACOES E PASSAGEM
QUALIFICADO DE DE CABOS EM AMBIENTE EXTERIOR CANDIDATOS QUE TENHAM
ENGENHARIA CIVIL HISTORICO EM RAMOS QUE EXIGEM MAIS ESFORCOS FiSICOS,
POR EXEMPLO CONSTRUCAO CIVIL, AGRICULTURA, ETC
588955829 TRABALHADOR NAO COIMBRA SERVENTE DA CONSTRUCAO CIVIL
QUALIFICADO DA
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS
588956680 TRABALHADOR NAO COIMBRA SERVENTE DA CONSTRUCAO CIVIL, EXPERIENCIA ANTERIOR EM
QUALIFICADO DA FUNCOES
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS
588957428 TRABALHADOR NAO COIMBRA A empresa procura contratar dois servente para a construgdo civil, a sua
QUALIFICADO DA area de trabalho, para desenvolver o trabalho nas obras pelas quais é
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS responsavel: em Coimbra e em Chaves. Procura trabalhadores assiduos,
pontuais e que se interessem pela evolugéo no trabalho.
588958532 TRABALHADOR NAO COIMBRA recrutamos serventes para construgao civil
QUALIFICADO DA
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS
588960814 TRABALHADOR NAO COIMBRA EMPRESA DE CONSTRUGCAO CIVIL E OBRAS PUBLICAS, COM
QUALIFICADO DA VARIAS OBRAS A DECORRER NA CIDADE DE COIMBRA, PROCURA
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS SERVENTES.
588901146 EMBALADOR MANUAL DA COIMBRA PARTICIPACAO ATIVA EM PROCESSOS DE EMBALAMENTO DE

MEDICAMENTOS DE USO HUMANO NAS DIVERSAS LINHAS DE
EMBALAMENTO AUTOMATICO; PREPARACAO DOS RECURSOS,
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FORMATOS E LINHA/EQUIPAMENTO NECESSARIO AO
EMBALAMENTO DE MEDICAMENTOS, DE ACORDO COM O PLANO
SEMANAL DE EMBALAGEM; ATIVIDADES DE MONTAGEM,
DESMONTAGEM, LIMPEZA E MANUTENCAO BASICA DAS
LINHAS/FORMATOS DE EMBALAMENTO, BEM COMO TODOS 0OS
EQUIPAMENTOS/ACESSORIOS SUPORTE, DE ACORDO COM OS
PROCEDIMENTOS INTERNOS ESTABELECIDOS; REALIZACAO DE
ACERTOS E DE CONTROLOS DURANTE OS PROCESSOS DE
EMBALAMENTO, OPERACOES MANUAIS DE VERIFICACAO,
EMBALAMENTO SECUNDARIO E IDENTIFICACAO/ETIQUETAGEM
DOS PRODUTOS ACABADOS E SEU TRANSPORTE/PREPARACAO
PARA A SUA EXPEDICAO OU ARMAZENAMENTO SUBSEQUENTES;
CONSULTA, IMPRESSAO E PREENCHIMENTO DA DOCUMENTACAO
RELEVANTE ASSOCIADA AOS PROCESSOS DE EMBALAMENTO;
INTERACAO DIARIA COM DEMAIS DEPARTAMENTOS
DIRETAMENTE RELACIONADOS COM O EMBALAMENTO DE
MEDICAMENTOS (EX. FABRICACAO, ARMAZEM, CONTROLO DE
QUALIDADE, QUALIDADE PRODUTO & COMPLIANCE,
DESENVOLVIMENTO GALENICO); RESPEITO PELOS REFERENCIAIS
DE QUALIDADE, AMBIENTE, SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO

EM VIGOR..
588958173 EMBALADOR MANUAL DA COIMBRA EMBALADOR DE ENCOMENDAS
INDUSTRIA
TRANSFORMADORA
588947593 OUTROS TRABALHADORES MEALHADA Empresa de obras publicas, com obras de construgdo e manutencao de
QUALIFICADOS EM BETAO estradas, a decorrer na regido centro, procura espalhadores de

ARMADO E SIMILARES betuminosos.

588957828 CARPINTEIRO DE LIMPOS E

CANTANHEDE CARPINTEIRO DE LIMPOS AS DE MANUTENCAO PREVENTIVA DE
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DE TOSCO TODO O MOBILIARIO E EQUIPAMENTOS; - INTERVENCOES
DIRETAS NECESSARIAS A RESOLUCAO DE AVARIAS OU
DETERIORACOES; - ELABORACAO DE RELATORIOS E LISTAS DE
ANOMALIAS;
588943327 PEDREIRO COIMBRA PESSOA RESPONSAVEL E PONTUAL. EXECUTAR TAREFAS
INERENTES A FUNCAO DE PEDREIRO, OPERANDO NO AMBITO DA
ACTIVIDADE DA EMPRESA, NOMEADAMENTE CONCECAO,
CONSTRUCAO E MANUTENCAO DE ESPACOS VERDES.
588947619 PEDREIRO MEALHADA Empresa de construcao civil e obras publicas procura pedreiro para obras
a decorrer na Regido Centro de Coimbra.

588957419 PEDREIRO COIMBRA A empresa pretende admitir dois pedreiro da construgéo civil, com
experiéncia para desenvolver o trabalho nas varias obras pelas quais €
responsavel. No distrito de Coimbra e no concelho de Chaves. Procura

profissionais pontuais, assiduos e interessados.

588958533 PEDREIRO COIMBRA Selecionamos pedreiros com experiencia profissional

588960103 PEDREIRO COIMBRA VERIFICAR AS CARACTERISTICAS DAS OBRAS, EXAMINANDO

PLANTAS E ESPECIFICAGOES TECNICAS. ¢, ORIENTAR NA
ESCOLHA DO MATERIAL APROPRIADO E NA MELHOR FORMA DE
EXECUGAO DO TRABALHO. ¢, ORIENTAR A COMPOSICAO DE
MISTURA, CIMENTO, AREIAS, PEDRA, DOSANDO AS QUANTIDADES
PARA OBTER ARGAMASSA DESEJADA. ¢ ASSENTAR TIJOLOS,
LADRILHOS, ALVENARIAS E MATERIAIS AFINS. ¢ CONSTRUIR
ALICERCES, LEVANTAR PAREDES, MUROS E CONSTRUGOES
SIMILARES. ¢, REBOCAR ESTRUTURAS CONSTRUIDAS. ¢, REALIZAR
TRABALHOS DE MANUTENCAO CORRETIVA DE PREDIOS,
CALCADAS E ESTRUTURAS SEMELHANTES. ¢ ARMAR E
DESMONTAR ANDAIMES PARA EXECUCAO DAS OBRAS
DESEJADAS. ¢/ OPERAR BETONEIRAS. ¢ EXECUTAR OUTRAS
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TAREFAS DE MESMA NATUREZA E NIVEL DE COMPLEXIDADE
ASSOCIADAS AO AMBIENTE ORGANIZACIONAL.

588960799

PEDREIRO

COIMBRA

EMPRESA DE CONSTRUGAO CIVIL E OBRAS PUBLICAS, COM
VARIAS OBRAS A DECORRER NA CIDADE DE COIMBRA, PROCURA
PEDREIROS COM EXPERIENCIA.

588962010

PEDREIRO

COIMBRA

O pedreiro € o profissional que realiza trabalhos em alvenaria, concreto e
outros materiais geralmente utilizados na construcgéo civil. Ele parte dos
projetos elaborados por engenheiros e arquitetos para construir, reformar
e reparar edificacdes.

588963501

PEDREIRO

CANTANHEDE

DEMOLICOES LIGEIRAS, ABERTURA DE ROCOS, ASSENTAMENTO
DE ALVENARIAS, EXECUCAO DE REBOCOS, ASSENTAMENTO DE
PEDRAS

588958360

ARMADOR DE FERRO

COIMBRA

EMPRESA DE CONSTRUCAO CIVIL PROCURA ARMADORES DE
FERRO PARA OBRA A DECORRER NA ZONA DE COIMBRA.

588963534

ARMADOR DE FERRO

COIMBRA

ARMADOR DE FERRO CORTE, MOLDAGEM E ARMACAO DE FERRO
EM VARAO PARA O SECTOR DA CONSTRUCAO CIVIL. OBRAS EM
CANTANHEDE E COIMBRA

588953020

TRABALHADOR QUALIFICADO
DA JARDINAGEM

COIMBRA

"-GARANTIR O CUMPRIMENTO DO SERVICO DE MANUTENCAO DE
ESPACOS VERDES DOS DIFERENTES ARMAZENS DA PLURAL; -
MANUSEAMENTO DE MAQUINAS/ EQUIPAMENTOS DE
JARDINAGEM; -APLICACAO DE PRODUTOS FITOSSANITARIOS; -
DAR SUPORTE NOUTRAS ATIVIDADES EM TERMOS DE OPERACAO
E MANUTENCAO; -GARANTIR O DESEMPENHO DA FUNCAO DE
ACORDO COM AS REGRAS DE HIGIENE, SAUDE E SEGURANCA
ESTABELECIDAS. "

588951335

SERRALHEIRO DE MOLDES,
CUNHOS, CORTANTES E
SIMILARES

COIMBRA

Pretendemos pessoa responsavel, pontual e educada
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588954596 SERRALHEIRO DE MOLDES, COIMBRA O candidato ird desempenhar fungdes inerentes a categoria profissional
CUNHOS, CORTANTES E de Ajudante de Serralheiro. Ira trabalhar em ambiente fabril, preparagéo
SIMILARES de materiais e local, corte, acabamento, pintura e instalacdo em obras,
soldadura e acabamento de pecas soldadas com recurso a meios
eléctricos de corte por abraséo.
588957169 MECANICO E REPARADOR DE MEALHADA MECANICO OU AJUDANTE DE MECANICA
VEICULOS AUTOMOVEIS
588962009 MECANICO E REPARADOR, MORTAGUA Mecanico de reparacdo de maquinas e equipamentos
DE MAQUINAS AGRICOLAS E
INDUSTRIAIS

588952801 TRABALHADOR QUALIFICADO
EM ISOLAMENTOS
ACUSTICOS E TERMICOS

CONDEIXA-A-NOVA

Pretende-se recrutar colaborador com experiéncia em assentamento de
pladur, capoto e pintura

588960091 CANALIZADOR COIMBRA EMPRESA ESPECIALIZADA EM CANALIZACOES E ELETRICIDADE
PROCURA TRABALHADOR PARA AUXILIAR NA MONTAGEM DE
ESQUENTADORES E CALDEIRAS A GAS E ELETRICAS; A EMPRESA
DA FRMACAO NA AREA
588958518 INSTALADOR DE AR COIMBRA MECANICO DE FRIO (M/F) FORMACAO TECNICO-PROFISSIONAL EM
CONDICIONADO E DE AREAS RELEVANTES (FRIO/AVAC); CERTIFICACAO EM GASES
SISTEMAS DE FLUORADOS E TIM lll (PREFERENCIAL). EXPERIENCIA
REFRIGERACAO PROFISSIONAL COMPROVADA MIiNIMA DE 5ANOS COMO
MECANICO DE FRIO; EXPERIENCIA NA EXECUCAO DE
INSTALACOES MECANICAS DE CLIMATIZACAO E HIDRAULICAS.
588955805 PINTOR DE CONSTRUCOES COIMBRA EXPERIENCIA NA FUNCAO, DISPONIBILIDADE PARA
DESLOCACOES PARA AS OBRAS NA REGIAO
588961891 PINTOR DE CONSTRUCOES MEALHADA PINTOR DE CONSTRUCAO CIVIL COM EXPERIENCIA NA FUNCAO
588963526 PINTOR DE CONSTRUCOES CANTANHEDE PREPARACAO DE SUPERFICIES PARA PINTAR, PINTURA EM

DIVERSOS SUPORTES, MONTAGEM DE PLATAFORMAS DE
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588945749

SERRALHEIRO CIVIL

TRABALHO. CONHECIMENTO DA APLICAGCAO DE TINTAS EM
DIVERSOS SUPORTES, COM O USO, LIMPEZA E CONSERVAGAO DE
FERRAMENTAS E UTENSILIOS. OBRAS EM CANTANHEDE E
COIMBRA

588958541

SERRALHEIRO CIVIL

COIMBRA

EMPRESA DEDICADA A SERRALHARIA CIVIL E ESTRUTURAS
METALICAS DE PEQUENA DIMENSAO PROCURA SERRALHEIRO
PARA OS SEUS QUADROS; PRETENDE-SE SERRALHEIRO CIVIL
PARA TRABALHAR FERRO E INOX, COM CONHECIMENTOS DE

SOLDADURA.

588958761

SERRALHEIRO CIVIL

COIMBRA

SERRALHEIRO DE CONSTRUGAO CIVIL (M/F) FORMACAO
TECNICO-PROFISSIONAL NA AREA DE SERRALHARIA
(PREFERENCIAL) CONSTRUCAO, MONTAGEM E REPARACAO DE
ESTRUTURAS METALICAS LIGEIRAS, TUBOS CONDUTORES DE
COMBUSTIVEIS, AR OU VAPOR, CARROCARIAS DE VIATURAS,

PONTES, NAVIOS, CALDEIRAS, COFRES E OUTRAS OBRAS;
LEITURA E INTERPRETACAO DE DESENHOS E ESPECIFICACOES
TECNICAS; CORTE E ENFORME DE CHAPAS EM ACO, PERFILADOS
E TUBOS; ELEVACAO E ARMACAO DE MATERIAS E COMPONENTES
DE ESTRUTURAS; REALIZACAO DE FUROS PARA PARAFUSOS E NA
ARMACAO E DE TRABALHO EM MATERIAIS METALICOS, ATRAVES

DE PROCESSOS MANUAIS OU MECANICOS; SOLDADURA DE

588960023

SERRALHEIRO CIVIL

CANTANHEDE

COIMBRA

ELEMENTOS COMPONENTES DE ESTRUTURAS;
SERRALHEIRO CIVIL COM FORMACAO E/OU EXPERIENCIA ;
TRABALHOS DE SERRALHARIA CIVIL EM GERAL E MONTAGEM DE
CALEIRAS

APRENDIZ DE SERRALHEIRO PARA A AREA DE PRODUCAO DE

CAIXILHARIA E APLICACAO EM OBRA



